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Содержание Сроки

проведения
Ответственный

1 Организация работы.

2 Обсуждение и утверждение плана

работы на

2022 - 2023 учебный год

Сентябрь Руководитель ШСК

Директор школы

3

Составление режима работы

спортивных

секций. Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на 2022-2023

учебный год.

сентябрь Руководитель ШСК,

Зам.директора по BP

4 Подготовка спортивного зала и

площадки.

Подготовка команды участников.

Подбор судейской бригады.

В течение

года

Руководитель ШСК

5 Разработка календарно-тематического

планирования по физической культуре

и ОЬЖ

до 10.09. Учитель физической

культуры

6 Подготовка дидактического материала

по

физической культуре и ОБЖ

(методические пособия, методики,

авторские разработки)

до 01.09. Руководитель ШСК

«Виктория», учитель

физической культуры



7 Подготовка TCO, наглядных средств

обучения

и спортивного инвентаря.

до 01.09. Руководитель ШСК

«Виктория»

8 Организация работы школьного

спортивного

клуба «Виктория».

до 01.09. Зам. директора по BP,

руководитель ШСК

«Виктория»

9 Оформление стенда клуба: оформление

текущей документации (таблицы

соревнований, поздравления,

объявления);

Обновление необходимой информации;

Оформление стенда «Надежды спорта».

В течение

года

Руководитель ШСК

10 Проведение ежемесячных заседаний

клуба.

в течение

года

Руководитель ШСК

11 Спортивно - массовая

работа



12
Торжественная линейка. сентябрь Зам. директора по BP,

руководитель ШСК
«Виктория»

13 Школьные соревнования по гиревому спорту
среди «допризывной молодёжи»

сентябрь Учитель ОБЖ Новосёлов
А.В.

14
Школьные соревнования по настольному
теннису
6-7 классы
8-9 классы

09.09 - 11.09 Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

15 Школьные соревнования по мини - футболу
среди
юношей 5-6
классов
7-8 классов
9-11 классов

сентябрь Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

16 Школьные соревнования по мини - футболу
среди девушек
5-6 классов
7-8 классов
9-11 классов

сентябрь

Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

17 Тестирование допризывной молодежи сентябрь Учитель ОБЖ

18 Смотр допризывной молодежи по
легкоатлетическому кроссу среди
10-11 классов

сентябрь Учитель ОБЖ

19 Спортивный праздник «Веселые старты» для
учащихся 3-4 классов

октябрь Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

20 Турнир по шашкам октябрь Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

21 Спортивный праздник «Веселые старты»
2 классы

октябрь Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

22 Школьные соревнования по баскетболу
5-6 классы (мальчики)
7-8 классы (мальчики)
9-11 классы (юноши)

октябрь -
ноябрь

Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

23 Школьные соревнования по баскетболу
5-6 классов (девушки)
7-8 классов (девушки)
9-11 классов (девушки)

октябрь Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

24 Спортивный праздник «Веселые старты› для
учащихся 1 классов

ноябрь Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры



25 День здоровья, посвящённый Дню матери ноябрь Зам. директора по BP,
руководитель ШСК
«Виктория», учитель



физической культуры

26 Участие во Всероссийской акции «CПO т, как
альтернатива пагубным привычкам»

ноябрь Зам. директора по BP,
руководительШСК
«Виктория», классные
руководители

27 Турнир по шахматам
1-4 классы
5-8 классы
9-11 классы

ноябрь РуководительШСК
«Виктория», учителя
физической культуры

28 Соревнования по пионерболу для учащихся
4 классов

декабрь Руководитель ШСК
«Виктория», учителя
физической культуры

29 Школьные соревнования по стрельбе из
пневматической винтовки

декабрь Учитель ОБЖ

30 Спортивный праздник на приз Деда Мороза
для
учащихся 1-4
классов
5-6 классов

декабрь Зам.директора по BP,
руководитель ШСК
«Виктория», классные
руководители

31 Новогодние веселые старты 1-4 классы январь Зам.директора по BP,
руководитель ШСК
«Виктория», классные
руководители

32 «Рождественские старты» - спортивные
соревнования 5-8 классы

январь Зам. директора по BP,
руководитель ШСК
«Виктория», классные
руководители

33 Школьные соревнования по гиревому спорту
9-11 классы

январь Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

34 Школьные соревнования «Готовимся к защите
Отечества» для учащихся
7-8 классы
9-11классы

февраль Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

35 Спортивный праздник, посвященный Дню
защиты Отечества «А ну-ка, мальчики» для
учащихся 5-6 классов

февраль Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

36 Спортивный праздник, посвященный Дню
защиты Отечества «А ну-ка, парни» для
учащихся 7-8 классов

февраль Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

37 Спортивный праздник, посвященный Дню
защиты Отечества «Допризывник, на старт»
для учащихся классов 9-11 классов

февраль Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры

38 Соревнования по волейболу для учащихся 10-
11 классов

февраль Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры



39 Соревнования по футболу для учащихся
3-4 классов (мальчики)

март Руководитель ШСК
«Виктория», учитель
физической культуры



40 Соревнования «Веселые старты» 3-4

классов

март Руководитель ШСК'

«Виктория», учитель

физической культуры

41 Школьный смотр строя и песни ма

й

Руководитель ШСК

«Виктория», учитель

физической культуры

42 Кросс «Шиповки юных» для учащихся

2-11 классов

апрель Руководитель ШСК

«Виктория», учитель

физической культуры

43 Спортивный праздник «Веселые

старты» для учащихся 1-2 классов

апрель Руководитель ШСК

«Виктория», учитель

физической культуры

44 Соревнования по футболу среди

учащихся 5-6 классов

7-8 классов

8-9 классов

апрель Руководитель ШСК

«Виктория», учитель

физической культуры

45 Всемирный День Здоровья апрель Руководитель ШСК

«Виктория», учитель

физической культуры

46 Учебно-полевые сборы для

учащихся 10 классов

июнь Учитель ОБЖ

47 Пропаганда н агитация здорового

образа жизни.

48 Обновление спортивных стендов в течение

года

Руководитель ШСК

«Виктория»

49 Проведения классных часов, бесед,

лекций, вечеров по пропаганде ЗОЖ

в течение

года

Зам. директора по BP,

руководитель ШСК

«Виктория», классные

руководители

50 Оздоровительная работа по

коррекции и профилактике и

здоровья учащихся



51 Сбор информации о заболеваемости

учащихся

в течение

года

Фельдшер Студенского

ФАП

52 Медицинское обследование учащихся

2-11 классов

сентябрь Фельдшер Студенского

ФАП
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