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План 

физкультурно-массовых и спортивных мероприятий  

MOУ «СОШ с. Студенки им. А.И. Бородина» 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведени

я 

Место 

проведения 

Участники Ответственн

ые за 

проведение 

1 2 3 4 5 6 

  сентябр
ь 

   

1 Конкурс 
«Веселые 
старты» 

 Спорт. 
площадка шк. 

Учащиеся 

1-4 кл. 

Учителя 

нач. классов 

Новоселова 

М.Н. 

2 Осенний кросс  Футбольное 
поле 

Учащиеся 

5-11 кл. 

Новоселова 

М.Н. 

3 Сдача норм ГТО  Спортзал Учащиеся 
5-11 кл. 

Классные 
руководители 

Новоселова 

М.Н. 

  октябрь    
4 Соревнования по 

футболу 
 Футбольное 

поле 
Учащиеся 

5-11 кл. 
Новоселова 

М.Н. 

5 Губернаторские 
состязания 

 Спортзал  Классные 
руководители 

Новоселова 

М.Н. 

  ноябрь    

6 Соревнования по 
волейболу 

 Спортзал Учащиеся 
9-11кл. 

Новоселова 
М.Н. 

7 Первенство 
школы 

по настольному 

теннису 

 Школа Учащиеся 
5-11 кл. 

Новоселова 
М.Н. 

  декабрь    
8 Соревнования по 

перетягиванию 

каната 

 Спортзал Учащиеся 
5-11кл. 

Новоселова 
М.Н. 



9 «Серебряное 
ружье» 

 Спортзал Учащиеся 
8-11 кл. 

Новоселова 
М.Н. 

Новоселов 

А.В. 

  январь    
10 Лыжная эстафета  Территория 

школы 
Учащиеся 

5-11 

классы 

Новоселова 
М.Н. 

11 Соревнования по 

лыжам 
 Территория 

школы 
Учащиеся 

5-11 

классы 

Новоселова 
М.Н. 

  февраль    
12 Военно- 

спортивная игра 

«Зарница» 

 1-й и 2-й 
этаж школы 

Учащиеся 
5-11 

классы 

Новоселова 
М.Н. 

Новоселов 
А.В. 

13 А ну-ка парни!  Спортзал Учащиеся 
5-11 

классы 

(юн.) 

Новоселова 
М.Н. 

  март    
14 А ну-ка девушки!  Спортзал Учащиеся 

5-11 

классы 

(дев.) 

Новоселова 
М.Н. 

15 Соревнования по 
дартсу 

 Спортзал Учащиеся 
5-11 

классы 

Новоселова 
М.Н. 

16 Встречи с 

командами других 

школ 

 Спортзал Учащиеся 
8-11 кл. 

Новоселова 
М.Н. 

  апрель    
17 Конкурс «Папа, 

мама, я 

спортивная 

семья» 

 Спортзал Учащиеся 
1-4 кл. 

Новоселова 
М.Н. 

Учителя 

нач. 

классов 

18 Легкоатле 
тические 

соревнования 

 Спортзал Учащиеся 

5-11 кл. 

Классные 

руководители 

Новоселова 

М.Н. 
19 Шахматный 

турнир 
 1-й этаж 

школы 

Учащиеся 

5-11 кл. 

Новоселова 

М.Н. 

  май    
20 Соревнования по 

баскетболу 
 Спортзал Учащиеся 

7-1 1 кл. 
Новоселова 

М.Н. 



21 Соревнования по 

армрестлингу 
 1-й этаж 

школы 

Учащиеся 

1-11 кл. 

Новоселова 

М.Н. 

Учителя 

нач. 

классов 
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